
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講道隨筆 

在主的恩典上剛強起來 
提摩太後書 2:1-7 

梁德舜牧師 
 

 願主的平安與恩典常與恩浸人同在！ 

 感謝主，今天是恩典華人浸信會成立教會三周年感

恩的大日子。恩典華浸是由卅九位主內的弟兄姊妹，

於二零零八年九月廿一日成立一個為完成 神的使命，

以服侍居住在 New Territory、Telfair 和 Greatwood， 

更深入 Richmond 和 Rosenberg 社區內的福音基址。

我們於二零零九年元月四日在梁預迎執事夫婦府上舉

行首次主日崇拜, 有四十位弟兄姊妹出席。 

 是 神的恩典，糖城浸信會願意承擔母會的責任，

在市浸信會聯會的協助下，於二零零九年元月十八日

與母會聯合崇拜中，我們被介紹給母會的會眾認識。

同年二月一日，恩浸人在母會二樓的主日學課室舉行

第一次主日崇拜聚會。 

 經過六個月耐心的等候，郭美德姊妹在德州偉高市  

George W. Truett 浸信會神學院畢業，取得道學碩

士，於 二零零九年六月一日應聘為恩典華人浸信會全

職的主任傳道、同年八月底舉行郭美德主任傳道就職

感恩禮拜。 

 二零零九年十一月廿一日，教會同工退修會議決成

為一間獨立自主的浸信教會，隸屬於市浸信會聯會和

德州浸信會聯會下。隨後會務委員會正式祖成發展教

會會務。 

 二零一零年十二月廿三日，在市浸信會聯會和德州

浸信會聯會協助下，正式在德州政府註冊成為一所非

牟利宗教團體。 
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 二零一一年三月五日 (禮拜六) 下午二時卅分正式舉

行成立教會感恩崇拜，轉瞬間，靠著主的恩典，我們邁

向新的一頁，求主引導我們。 

 我求我的主賜下信息，祂再次賜我提摩太後書 2:1-7 

這段經文。 

 保羅在提摩太後書 2:1-7 開宗明義地吩咐說：「你要

在基督耶穌的恩典上強剛起來。(2:1)」立志剛強固然重

要，但更重要的，就是「在基督耶穌的恩典上剛強」。

因為我們立志強剛，不是靠一時的衝動、血氣！我們要

在主的恩典中剛強起來。 

 「剛強 (endunamoo，英文是 be strengthened)」是

保羅在別的書信也喜歡用的字，「剛強」一字原文是命

令式被動語態，表示讓 神來工作，讓 神透過基督的

恩典使他剛強起來。 

提摩太前書 1:12  「我感謝那給我力量(endunamoo)的

我們主基督耶穌。」 

腓立比書 4:13「我靠著那加給我力量的(endunamoo)，

凡事都能做。」 

以弗所書 6:10  「 你們要靠著主，倚賴祂的大能大力作

剛強(endunamoo)的人。」 

 其實從這些經文裡，我們已經看到如何剛強起來的秘

訣：能力的源頭在哪裡，我們只要跟它接通，就一定能

得到。能力的源頭當然是在基督耶穌，所以我們一定要

靠著他，在祂的恩典上才能得著能力剛強起來。 

 保羅不但很概括地吩咐提摩太要在主的恩典中剛

強，他更在實際的生活上幫助提摩太去作個剛強的人。 

 保羅在這段經文裏以幾個比喻來表明「務要剛強」這

個真理： 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

壹. 教師 ( 2 ) 
 雖然這段經文並沒有提及「教師」這詞，但卻提及

「教導」。當然「教導」是「教師」的工作。保羅提醒

提摩太要將他從保羅所聽見的教訓，去交託給一些忠心

的教師，而他們又要教導其他人去學習。從這個吩咐中

看到一個很重要的歷史事實；當時保羅年事已高，而且

他正在羅馬的監牢中等待處決，他的生命可謂危在旦

夕，故此保羅吩咐提摩太去找尋一班忠心的信徒，將保

羅的教訓交託給他們，而且又吩咐他們以這個所謂「使

徒的教訓」教導其他信徒。在保羅的心目中，神藉他所

寫，所傳的信息必須被保存下來，而且亦必須被繼續傳

遞給後世信徒。當然要達到這個目的，非要一班忠心的

教師不可，他們不但忠心地接受使徒所交託的教訓，而

且又繼續教導其他信徒忠心地傳遞上去。故此，作為教

師，必須對使徒的教訓，即聖經的真理而盡忠，更要操

練自己教導的恩賜。 

 「也要交託那忠心能教導別人的人，」 

      「交託」指真道的傳遞； 

      「忠心」指忠於真道； 

      「能教導別人的人」指善於教導真道的人。 

      本句說出作傳道人的基本要求：(1)忠心；(2)有見識

(參馬太福音 24:45)。 

          本節隱含著「四代」承傳真道的人： 

          (1)第一代――我――使徒保羅； 

          (2)第二代――你――提摩太； 

          (3)第三代――那忠心能教導別人的人； 

          (4)第四代――別人，即領受教導的人。 

        代代相傳，使真道得以歷久不衰。 

 這節經文往往被用作門徒訓練的經訓。若教會要成熟

和長大，必須看重門徒訓練和教導的工作。 

 

貳. 精兵 ( 3-4 ) 
 今天，不少基督徒忽略了作耶穌基督的精兵，亦

忘記了要參與屬靈的戰爭！保羅提醒提摩太：「你要和

我同受苦難，好像基督耶穌的精兵。（3 節）」作主的

精兵首要的認識是：受苦。信徒要明白為主受苦的道

理。彼得也曾吩咐說：「基督既在肉身受苦，你們也當

將這樣的心志作為兵器，因為在肉身受過苦的，就已經

與罪斷絕了。（彼得前書 4:1）」我們要培養一個為主

受苦的心志，當然我們不是自討苦吃，而是為着信仰之

故受苦難。我們要培養為主受苦的心志！ 

 保羅繼續指出作基督精兵的兩個條件： 

    （1）不將世務纏身， 

    （2）叫那招他當兵的人喜悅（4 節）。 

 我們每日所接觸的事物，例如衣，食，住，行。

這些事物本身並沒有甚麼不對，我們亦應注意起居飲

食，但這些事物若成為我們向前走的一種纏累時，我們

就必須對付之，甚至要暫時放棄，直至它不再成為一種

負累為止。例如：讀書，嗜好，事業，家庭，都是我們

須注意的，但若某一項事物成為我們靈性前進的負累

時，就要好好地作個檢討。 

 這種專心一致的態度，目的是叫「那招他當兵的

人喜悅」。故此，信徒應養成這種態度：凡事討主喜悅。

既然主為我們而死和復活，而且又選召我們成為祂的精

兵，因此我們理應凡事討祂喜悅。我們不求自己的喜

悅，也不求別人的喜悅，而卻是專討主的喜悅！ 

 3-4 節表明基督精兵的三項特徵： 

        (1) 有受苦的心志； 

        (2) 專心於事奉； 

        (3) 討主喜悅。 

 
 

3 4 



 
叁. 比武者 （ 5 ） 

 作為一位運動員，最重要的就是一種有紀律的生

活，當然這種有紀律的生活是按著規距的。保羅採用這

個例子時，必定想到希臘的奧林匹克運動比賽。一個參

加奧運會的運動員必須明白比賽的秩序和規則，而且他

也必須完全遵守這些規則；否則他會被取消比賽的資

格。在一位運動員的心目中，當然以奪得錦標為他的目

的。同樣，在基督徒人生中，我們也要養成良好的生活

紀律，而且要以得着主所賜的冠冕為目標。 

在一場的比賽中，得冠冕的只有一人；但在屬靈

運動的比賽中，得冠冕的並不限於一人。主耶穌喜悅將

冠冕賜給我們，在新約聖經提及四種冠冕： 

生命的冠冕－啟示錄 1:12 、2:10 

榮耀的冠冕－彼得前書 5:4 

公義的冠冕－提摩太後書 4:8 

不朽的冠冕－哥林多前書 9:25 

恩浸人啊！你、我都可得著冠冕，只要我們努力

地奔跑，按着規距地前進。這些規距就是指主所設立的

真理原則，即聖經的教訓。 
 

肆. 農夫 （ 6 ） 
 這是保羅很喜歡用的隱喻，如哥林多前書 3:9，

9:7-12。為什麼說事奉主要像個農夫，因為農夫 

1. 要殷勤，勞力。 

2. 得糧供己供人之需。 

3. 要思想如何增糧並儲蓄。 

一位農夫最重要的條件，就是他的勤勞和堅忍。

今日信徒應多看重勤勞和堅忍。不少信徒對屬靈的事缺

乏追求的心，這往往是由於他們懶惰和沒有耐性。懶惰

的人是沒有上進心的。今日不少信徒懶得追求更多有關

聖經的真理，每遇到比較難解的聖經難題，或神學上的

難題，他們都不願意花一點心思，花一點時間去學習和

研究。故此，這一代的信徒，不少對聖經都是一知半解，

對神學的認識更是十分膚淺。求主憐憫。 
 

結論 

 保羅用來激勵提摩太「務要剛強」。所求於教師的

是忠心，精兵的條件是專一；紀律和規距是一個比武者

所必須注意的，而農夫的美德就是他的勤勞和堅忍。 

 當我們去思想這幾個比喻時，讓我們進一步去思念

耶穌基督，因為祂是最好的榜樣，最好的模範，當我們

慶祝恩典華浸三周年時，讓我們記念耶穌，看祂怎樣對

準目標，完成神的救贖計劃；我們也如此事奉我們的天

父。 

 恩浸人啊，讓我們在主的恩典中剛強起來，去面對

人生各樣的挑戰，拓展神國偉業！ 
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